
HET INDIC ATIEBESLUIT

Uw kind heeft jeugdzorg nodig 
Wij hebben met u vastgesteld dat  
uw kind langdurige of specialistische 
hulp nodig heeft. Bijvoorbeeld van de 
Jeugd-Geestelijke GezondheidsZorg,  
een (behandelings)internaat, of een 
kamertrainingscentrum. Voor deze  
hulp heeft u een indicatiebesluit nodig. 
Bureau Jeugdzorg kan dit indicatie
besluit voor u opstellen. U heeft dan 
recht op deze jeugdzorg. 

Wat is een indicatiebesluit?
Een indicatiebesluit kunt u zien als een 
verwijsbrief. In het besluit beschrijven 
wij welke hulp voor u en uw kind nodig  
is en welke doelen u met deze hulp wilt 
bereiken. Ook geven wij een advies over 
wie de hulp het beste kan uitvoeren en 
wanneer die moet starten. 
	 In het Diagnostisch beeld hebben wij 
uw situatie beschreven, de problemen 
die u ervaart, de zaken die hierop van 
invloed zijn en de mogelijkheden van  
u en uw kind(eren). Dit rapport sturen  
we mee met het indicatiebesluit. Als er 
andere onderzoeken zijn uitgevoerd, 
sturen we deze ook mee, als u daar 
toestemming voor geeft. Dan hoeft u  
uw verhaal niet nogmaals te vertellen.
	 Volgens de wet moet de zorg binnen  
13 weken na de indicatie starten. Dat 

lukt helaas niet altijd. U kunt dan 
vervangende zorg krijgen. Wij geven  
in het indicatiebesluit aan wat voor  
soort zorg dat moet zijn.

Als u het niet eens bent met de  
indicatie die wij gesteld hebben 
Wij schrijven het indicatiebesluit in 
overleg met u. Als het goed is, bent u  
het dus eens met het besluit. Bent u  
het er toch niet mee eens? Dan zijn er 
verschillende situaties mogelijk:
• U vindt wel dat uw kind jeugdzorg 
nodig heeft, maar andere jeugdzorg  
dan wij beschreven hebben. U kunt dan 
een bezwaar indienen. Lees daarvoor  
de folder Als u bezwaar wilt indienen;
• U bent het niet eens met onze diagnose 
van de situatie. U kunt ons dan vragen 
om het onderzoek en de resultaten  
voor te leggen aan een onafhankelijke 
tweede deskundige. Deze deskundige 
bestudeert de stukken en kijkt of hij tot 
dezelfde conclusies komt. Het onder-
zoek wordt echter niet overgedaan;
• Achteraf vindt u de voorgestelde zorg 
niet nodig. U maakt dus geen gebruik 
van het indicatiebesluit en de geadvi-
seerde zorg. In dat geval kunnen wij  
u wijzen op mogelijkheden buiten  
de jeugdzorg (bijvoorbeeld van parti
culiere hulpverleners). Wordt uw kind 
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volgens ons ernstig bedreigd in zijn 
ontwikkeling omdat u de zorg weigert? 
Dan schakelen wij de Raad voor de 
Kinderbescherming in. Dat bespreken  
wij eerst met u. 

Als u of uw kind andere zorg dan 
jeugdzorg nodig heeft
Soms zijn kinderen verslaafd. Of u heeft 
andere problemen waarvoor jeugdzorg 
niet voldoende is. Dan geven wij u  
een schriftelijke verwijzing voor een 
instelling die u of uw kind kan helpen. 
Deze instelling houdt ons vervolgens  
op de hoogte van de gang van zaken. 

Informatie naar de huisarts
Wij sturen een kopie van een indicatie
besluit of een schriftelijke verwijzing  
naar uw huisarts, als u daar toestem- 
ming voor geeft. 

Wat gebeurt er na het indicatiebesluit?
Jeugdzorginstellingen zijn verplicht  
om de hulp te geven die in het indicatie
besluit is omschreven. 
	 Nadat u aangemeld bent bij de instel
ling, krijgt u daar een contactpersoon.  
U heeft vanaf dat moment hoofdzakelijk 
contact met de medewerkers van de 
jeugdzorginstelling. Wij volgen alleen  
of u de afgesproken hulp krijgt. Ook 
kijken wij of de doelen bereikt worden. 
En als u vragen over de zorg heeft, kunt  
u natuurlijk altijd bij ons terecht.

Startgesprek en hulpverleningsplan
Bij de start van de hulpverlening is er  
een gesprek met u en uw kind, de zorg- 
instelling en een van onze medewerkers. 
In dat gesprek maken we afspraken voor 
de komende periode. Ook wordt het 
hulpverleningsplan besproken. In  
het hulpverleningsplan beschrijft de  
zorginstelling hoe zij met u en uw kind 
gaat werken aan de gestelde doelen. 
Over dit plan moeten we het met elkaar 
eens zijn, voordat de hulp kan starten.

Resultaten
Wij nemen in ieder geval twee keer 
contact met u en de zorginstelling op; 
halverwege en aan het einde van de 
afgesproken periode. We bespreken  
dan of de hulp resultaat heeft, en of  
u tevreden bent over de hulp en over  
ons. Als de doelen bereikt zijn, stopt  
de hulpverlening. Anders gaat de hulp 
door, misschien bij een andere zorg
instelling. 

Ouderbijdrage
Voor sommige vormen van hulp moet  
u een ouderbijdrage betalen. Dat is 
meestal als uw kind buitenshuis wordt 
geplaatst. Wij laten u dat tijdig weten. 
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